
Gra Cele Zrównoważonego Rozwoju II



Witamy w grze Quizzability Cele Zrównoważonego Rozwoju II!

• Gra jest przeznaczona do zabawy w klasie. W trakcie rozgrywki, uczniowie będą

mieli okazję poznać cele zrównoważonego rozwoju ONZ.

• Jest łatwa w użyciu, można w nią grać bez wcześniejszej znajomości CZR.

• Istnieją dwa możliwe sposoby rozegrania gry:



Zasady

Zasady gry typu I:

1. Podziel klasę na zespoły składające się z 2-4 graczy.

2. Każda drużyna na zmianę odpowiada na pytania.

3. Jeśli drużyna odpowie na pytanie poprawnie, otrzymuje punkt (lub

odpowiednią kartę CZR, patrz poniżej).

4. Wygrywa drużyna, która na koniec gry ma najwięcej punktów.

5. Aby gra była bardziej wymagająca, możesz dodać licznik czasu i dać

zespołom określoną ilość czasu na odpowiedź na każde pytanie.



Zasady

Zasady gry typu II:

1. Podziel klasę na zespoły składające się z 2-4 graczy.

2. Przeczytaj na głos wszystkie pytania.

3. Przeznacz określoną ilość czasu na zapisanie przez grupy odpowiedzi.

4. Po przeczytaniu wszystkich pytań nauczyciel ujawnia prawidłowe odpowiedzi.

5. Gdy zespół odpowie poprawnie na pytanie, otrzymuje punkt (lub odpowiednią
kartę CZR, patrz poniżej).

6. Zsumuj punkty każdej grupy.

7. Grupa z największą liczbą poprawnych odpowiedzi wygrywa.



Karty

Karty CZR: aby uatrakcyjnić grę, wydrukuj karty, które znajdziesz na stronie

Quizzability.com. Są one darmowe i warto je wykorzystać jak najwięcej razy. Miłej

zabawy na zajęciach😊

Quizzability wspiera Cele Zrównoważonego Rozwoju



Koniec z ubóstwem: 

Jak mogę pomóc zmniejszyć ubóstwo 

w mojej społeczności? 



Zero Głodu: 

Jak mogę pomóc, aby każdy miał 

wystarczająco dużo jedzenia?



Dobre zdrowie i jakość życia: 

Jak mogę pomóc utrzymać siebie i 

innych w zdrowiu?



Dobra jakość edukacji: 

Jak mogę pomóc, aby wszystkie

dzieci miały dostęp do edukacji?



Równość płci: 

Jak mogę pomóc w promowaniu

równości płci w mojej

społeczności?



Czysta woda i warunki 
sanitarne: 

Jak mogę pomóc w udostępnieniu

czystej wody i urządzeń sanitarnych?



Czysta i dostępna energia: 

Jak mogę pomóc zmniejszyć zużycie

energii i korzystać z czystszych źródeł

energii?



Wzrost gospodarczy i godna 
praca: 

Jak mogę wspierać lokalne firmy i

pomagać w tworzeniu możliwości

zatrudnienia?



Innowacyjność przemysł i 
infrastruktura: 

Jak mogę pomóc w zachęcaniu do

innowacji i wspieraniu zrównoważonej

infrastruktury?



Mniej nierówności: 

Jak mogę pomóc w zmniejszeniu

nierówności i promowaniu

sprawiedliwości społecznej?



Zrównoważone miasta i 
społeczności: 

Jak mogę pomóc uczynić moją

społeczność bardziej

zrównoważonym i przyjaznym do

życia miejscem?



Odpowiedzialna 
konsumpcja i produkcja: 

Jak mogę pomóc w zmniejszeniu

ilości odpadów?



Działania dziedzinie klimatu: 

Jak mogę pomóc w zmniejszeniu

skutków zmian klimatycznych i

ochronie środowiska?



Życie pod wodą: 

Jak mogę pomóc chronić nasze

oceany i życie, które w nich istnieje?



Życie na lądzie: 

Co mogę zrobić, aby pomóc chronić

zwierzęta i rośliny w mojej społeczności?



Pokój, sprawiedliwość i 
silne instytucje:

Jak mogę pomóc w upewnieniu się, że

wszyscy są traktowani sprawiedliwie i

mają dostęp do tych samych

możliwości?



Partnerstwa na rzecz Celów: 

Jak mogę pomóc współpracować

z innymi, aby uczynić świat

lepszym miejscem?



1. Odpowiedź: Możesz przekazać żywność lub

ubrania dla potrzebujących.

Zła odpowiedź: Możesz ignorować ludzi, którzy są

biedni lub wyśmiewać się z nich.

2. Odpowiedź: Możesz przekazać żywność do

lokalnego banku żywności lub zostać

wolontariuszem w organizacji dostarczającej

żywność najuboższym.

Błędne odpowiedzi: Możesz marnować jedzenie

lub odmawiać dzielenia się z innymi.

3. Prawidłowa Odpowiedź: Możesz regularnie

myć ręce i zakrywać usta, gdy kaszlesz lub

kichasz.

Błędne odpowiedzi: Możesz jeść śmieciowe

jedzenie przez cały czas lub kłaść się do łóżka,

kiedy tylko masz na to ochotę.

4. Odpowiedź: Możesz ofiarować przybory

szkolne lub zgłosić się na ochotnika do

udzielania korepetycji uczniowi.

Złe odpowiedzi: Możesz odmówić pomocy

innym dzieciom w odrabianiu lekcji lub

opuszczać szkołę.

Odpowiedzi: 



5. Odpowiedź: Możesz rzucić wyzwanie

stereotypom dotyczącym płci i traktować

wszystkich z szacunkiem.

Błędne odpowiedzi: Możesz dyskryminować

ludzi na podstawie ich płci lub znęcać się

nad tymi, którzy są inni.

6. Odpowiedź: Możesz oszczędzać wodę i

unikać jej zanieczyszczania, wyrzucając

śmieci do toalety.

Błędne odpowiedzi: Możesz marnować wodę

lub celowo ją zanieczyszczać.

7. Odpowiedź: Możesz wyłączać światła, gdy

wychodzisz z pokoju i korzystać z odnawialnych

źródeł energii, takich jak energia słoneczna lub

wiatrowa.

Błędne odpowiedzi: Możesz zostawiać światła

włączone przez cały czas lub nadmiernie

zużywać paliwa kopalne.

8. Odpowiedź: Możesz kupować od lokalnych

firm i zachęcać innych do tego samego.

Błędne odpowiedzi: Możesz ignorować lokalne

firmy lub kupować tylko od wielkich korporacji.

Odpowiedzi: 



Odpowiedzi: 

9. Odpowiedź: Możesz poddawać

recyklingowi i zmniejszać ilość odpadów oraz

wspierać firmy stosujące zrównoważone

praktyki.

Błędne odpowiedzi: Możesz kupować

produkty, które nie są ekologiczne lub

wspierać firmy, które stosują szkodliwe

praktyki.

10. Odpowiedź: Możesz wypowiadać się

przeciwko dyskryminacji i pomagać innym,

którzy są marginalizowani lub pokrzywdzeni.

Błędne odpowiedzi: Możesz dyskryminować

innych lub ignorować tych, którzy się od

ciebie różnią.

11. Odpowiedź: Możesz korzystać z transportu

publicznego, chodzić pieszo lub jeździć rowerem

zamiast używać samochodu, a także prowadzić

recykling i kompostować.

Błędne odpowiedzi: Możesz zaśmiecać lub

odmawiać recyklingu, lub wszędzie jeździć

samochodem.

12. Odpowiedź: Możesz redukować, ponownie

używać i poddawać recyklingowi przedmioty, a

także kupować produkty z minimalnym

opakowaniem.

Złe odpowiedzi: Można marnować zasoby i

kupować produkty, które są w nadmiernych

opakowaniach.



Odpowiedzi: 

13. Odpowiedź: Możesz zużywać mniej

energii, sadzić drzewa i prowadzić recykling.

Błędne odpowiedzi: Możesz ignorować

problemy środowiskowe lub odmówić

recyklingu czy sadzenia drzew.

14. Odpowiedź: Możesz zmniejszyć zużycie

plastiku i unikać zaśmiecania lub wyrzucania

rzeczy do dróg wodnych.

Błędne odpowiedzi: Możesz nadmiernie

używać plastiku lub wyrzucać śmieci do

wody.

15. Odpowiedź: Mogę zostać wolontariuszem

w lokalnym rezerwacie przyrody, sadzić

drzewa i rośliny, a także ograniczyć

korzystanie z produktów, które szkodzą

środowisku.

Błędne odpowiedzi: Mogę polować i zabijać

zwierzęta dla zabawy.

16. Odpowiedź: Mogę wypowiadać się

przeciwko zastraszaniu i dyskryminacji,

stawać w obronie tych, którzy są traktowani

niesprawiedliwie, a także poznawać różne

kultury i środowiska.

Błędne odpowiedzi: Mogę wykluczać ludzi,

którzy różnią się ode mnie.



Odpowiedzi: 

17. Odpowiedź: Mogę dołączyć do

klubów lub grup, które skupiają się na

wprowadzaniu pozytywnych zmian,

przekazywać datki na cele

charytatywne i wspierać firmy, które

angażują się w zrównoważony rozwój.

Złe odpowiedzi: Mogę ignorować

potrzeby innych i skupiać się tylko na

sobie.

Quizzability wspiera Cele Zrównoważonego 

Rozwoju
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